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PRIMEIRA SÉRIE 

Disciplina: 

ARTES 

CH Semanal: 

02 horas/aula 

CH Total: 

80 horas/aula 

Ementa: 

Artes Visuais; Artes Cênicas; Música. 

Caráter da disciplina:  

 Teórico    Prático 

Permite regime de dependência:  

 Sim    Não 

PROGRAMA DA DISCIPLINA: 

1 – Objetivos 

Ao final da 1ª série, o aluno deverá ser capaz de: 

- Compreender o ensino de Arte como parte de sua formação humanística, conhecimento não 

dissociado do ensino das letras e das ciências; 

- Entender Arte como lugar da experiência sensível, do estímulo aos sentidos, da possibilidade de 

múltiplas formas de expressão – Artes Visuais, Artes Cênicas e Música; 

- Vivenciar processos criativos na compreensão de que criar é inerente ao fazer humano; 

- Compreender o processo criativo e os fenômenos que agem diretamente no fazer artístico; 

- Apreender Arte como disciplina transdisciplinar, articulada às outras áreas do conhecimento, 

bem como as técnicas e aos processos tecnológicos; 

- Construir, expressar e comunicar-se em artes visuais, articulando a percepção, a imaginação, a 

reflexão, observando o próprio percurso de criação; 

- Elaborar, produzir obras com registros gráficos e volumétricos em suas diversas possibilidades; 

- Desenvolver uma relação de autoconfiança com a produção artística pessoal, relacionando com 

a dos outros, valorizando e respeitando a diversidade estética e artística. 

2 – Conteúdo Programático 

UNIDADE 1 – Elementos/ Linguagens da Arte 

1.1. O papel da arte 

1.2. O mito do dom 
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1.3. A beleza e o fator cultural 

1.4. A transdisciplinaridade das Artes 

1.5. Artes Visuais  

1.6. Artes Cênicas 

1.7. Música 

UNIDADE 2 – Artes Visuais 

2.1. Desenho: observação, técnicas, perspectiva, planos, técnicas de colorir, suportes. 

2.2. Pintura: técnicas, materiais, suportes. 

2.3. Escultura: técnicas, materiais. 

2.4. Estudo da forma 

2.5. Estudo da cor 

2.6. Estilos e movimentos de Arte 

2.7. Artistas 

2.8. Linguagens contemporâneas em Arte  

2.9. Arte e tecnologia 

UNIDADE 3 – Artes Cênicas 

3.1. Técnicas e consciência corporal, percepção auditiva e tátil, postura, respiração, voz, 

equilíbrio, sensório-motor das leis psicofísicas que determinam mecanismos das diferentes 

formas de sentir e transformar a experiência pessoal junto ao grupo.  

3.2. Aquecimento físico e emocional 

3.3. Exercícios de confiança 

3.4. Jogos e exercícios de memória e lembranças. Roteiro de interpretação e criação de 

personagens 

3.5. Jogos Teatrais, de cooperação e colaboração, sensibilização e integração.  

3.6. Criação coletiva e Improvisação, experiências de palco. 

3.7. Encenação, observação, criatividade, imaginação, produção de esquete, peça de curta 

duração. 

3.8. Teatro e os aspectos de uma montagem cênica: Sonoplastia-Cenário-Figurino-Iluminação- 

Divulgação 
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UNIDADE 4 – Música 

4.1. Som e Silêncio 

4.2. Qualidades fundamentais do som 

4.3. Pentagrama, claves, notas musicais. 

4.4. Divisão do tempo: Figuras Musicais, compassos. 

4.5. Instrumentos musicais 

4.6. Estilos, formas e gêneros musicais. 

4.7. Música Popular e Música Erudita 

4.8. História da Música 

4.9. Compositores 

UNIDADE 5 – Processos Criativos das Artes  

5.1. Processos criativos 

5.2. Projetos transdisciplinares – Arte, múltiplas linguagens, áreas do conhecimento e tecnologia. 

5.3. Aplicabilidade da Arte 

5.4. Arte e materiais 

3 – Metodologia de Ensino 

Aulas expositivas, utilizando-se recursos audiovisuais. Aulas práticas em ateliê, com produção de 

trabalhos pelos alunos, explorando diversos materiais, técnicas e suportes. Desenvolvimento de 

projetos transdisciplinares. Aulas práticas com montagem de esquetes e encenações teatrais. 

Avaliação do processo realizado no percurso do trabalho escolar. 

4 – Bibliografia 

Bibliografia Básica: 

BOAL, Augusto. 200 exercícios para atores e não-ator com vontade de dizer algo através do 

teatro.  Editora Civilização Brasileira. RJ. 1982.  

GOMBRICH, E. H.; História da Arte; São Paulo: LTC Editora, 2002. 
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PROENÇA, Graça (2007). História da Arte. São Paulo: Ática. 

SPOLIN, Viola. O jogo Teatral no Livro do Diretor. Editora Perspectiva. SP. 154p. 2004.  

 

Bibliografia Complementar: 

BARBA, Eugenio. Teatro - solidão, oficio, revolta. Editora Dulcina. Brasília. 416p. 2010. 

BOURDIEU, Pierre.  O amor pela arte - os museus de arte na Europa e seu público. Edusp. SP. 

239p. 2007. 

BOURDIEU, Pierre. Os usos sociais da ciência - Por uma sociologia clínica do campo cientifico. 

Editora UNESP. SP. 86P. 2003. 

ECO, Umberto. Obra Aberta: forma e indeterminação nas poéticas contemporâneas. São Paulo: 

Perspectiva, 2005. 

ELIADE, Mircea. Mito e Realidade. Editora Perspectiva. SP. 179p. 1991. 

MERLEAU-PONTY, Maurice. O visível e o invisível. Editora Perspectiva. SP. 271p. 2012. 

OSTROWER, Fayga.  Universo da Arte. Editora Campus. RJ. 358p.  1983. 

OSTROWER, Fayga. Criatividade e Processos de Criação. Editora Vozes. RJ. 187p. 1977. 

 

ELABORADO PELOS PROFESSORES: 

Cícera Vanessa Maia, Cláudia Gomes França, Juliana Martins Godin, Lucas Dionísio Doro Pereira, 

Maria Cecília Villaça Lima, Rachel Rodrigues Oliveira Anício Costa, Sancha Livia Resende. 

 

 

 

 

 


